
 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
Sion, le 20 novembre 2025 

 
 
 

Journée mondiale de l’enfance : la Croix-Rouge Valais 
soutient les familles et les enfants du canton 
 
À l’occasion de la Journée mondiale de l’enfance le 20 novembre, la 
Croix-Rouge Valais met en lumière son engagement en faveur du bien-
être des enfants et de leurs familles. L’association propose des 
prestations de soutien participant à garantir que chaque enfant du 
canton puisse grandir dans des conditions sereines. Deux nouveautés 
arrivent pour 2026 ! 
 
Des aides concrètes pour les familles 
La Croix-Rouge Valais propose plusieurs formes de soutien aux familles : 

+ Le fonds Mimosa : il s’agit d’une aide financière ponctuelle destinée aux enfants et 
jeunes en situation de précarité ou confrontés à des difficultés particulières (santé, 
éducation, loisirs). Cette aide peut couvrir, par exemple, les frais liés à l’achat de 
matériel scolaire, à l’accès à des activités sportives ou culturelles, ou à des besoins 
essentiels pour le développement de l’enfant. 

+ La garde d’enfants à domicile : ce service peut être sollicité dans l’urgence, par 
exemple pour prendre soin d’un enfant malade lorsque les parents doivent se rendre au 
travail. Il soutient également les familles lorsque les parents sont eux-mêmes malades, 
accidentés ou en difficulté. Après évaluation, il peut offrir une relève pour des enfants en 
situation de handicap. Les intervenantes, formées par la Croix-Rouge, assurent un 
encadrement professionnel, sûr et adapté à l’âge des enfants, incluant des activités 
ludiques et éducatives. 

+ Les cours de babysitting Croix-Rouge : ces formations s’adressent aux adolescent-e-
s et jeunes adultes qui souhaitent acquérir les compétences nécessaires pour devenir 
des baby-sitters responsables. Les participant-e-s apprennent la sécurité de base, les 
gestes de premiers secours, la planification d’activités et la gestion des situations 
d’urgence, leur donnant ainsi les outils pour s’occuper des enfants en toute confiance. 
La Croix-Rouge met également à disposition des parents des listes de jeunes qualifié-e-
s, facilitant ainsi la recherche de baby-sitters fiables dans leur région. 



 

 

Dès 2026, deux nouvelles prestations viendront compléter cette offre : 

+ Un camp d’été à prix réduit pour l’été 2026. La Croix-Rouge Valais propose en 
collaboration avec le MJSR (« Ma Jeunesse Suisse Romande ») un camp destiné aux 
enfants issus de familles modestes. Ces camps éducatifs et récréatifs offrent des 
expériences enrichissantes, favorisent la socialisation et permettent aux enfants de 
s’épanouir dans un cadre sûr et stimulant.  

+ Une offre de garde d’enfants à domicile gratuite spécifiquement destinée aux 
femmes atteintes de cancer, grâce au soutien de La Montheysanne. Elle doit permettre 
aux enfants quelques heures d’évasion et aux femmes malades de se reposer ou de se 
consacrer entièrement à leur thérapie pendant ce temps. 

 

Soutenir la mission de la Croix-Rouge en Valais 
Ces actions sont rendues possibles grâce à la récolte de fonds annuelle et à l’engagement 
des membres de l’association. La Croix-Rouge Valais invite la population à soutenir son 
action d’automne en devenant membre de l’association ou en faisant un don. Pour continuer 
à offrir un avenir meilleur aux enfants de la région ! 
 

 
 
 
 
Contact médias pour plus d’informations  
Isabelle Darbellay Métrailler, directrice Croix-Rouge Valais, Sion, Tél. 027/324.47.50, 
i.darbellay@crvalais.ch 
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